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BTZ: Berufliche Rehabilitation
nach psychischer Erkrankung

Uber uns:

Das berufliche Training bereitet Sie schrittweise auf den Arbeitsmarkf,
eine Umschulung bzw. Ausbildung oder andere MaBnahmen zur Teil-
habe am Arbeitsleben vor (z.B. PAS-Projekt).

In unseren AuBenstellen haben wir Trainingsbetriebe fur kaufman-
nisch-verwaltende Berufe eingerichtet, die auch berufsfeldiber-
greifend (offener Trainingsbetrieb) genutzt werden konnen.

Am Hauptstandort in Bremen-Lesum bieten wir dartber hinaus fur
handwerklich /technische Berufe ein gezieltes berufliches Training in
unseren Werkstatten an.

In allen Trainingsbetrieben sind erfahrene Ausbilder:innen tatig.
Begleitend und unterstutzend stehen Ihnen unser psychosozialer und
psychologischer Dienst sowie der medizinische Dienst im BFW zur
Seite. Neben Einzel- und ggf. Familiengesprachen werden in Gruppen-
arbeiten Themen rund um Arbeit und Gesundheit behandelt (z.B. Be-
werbungstraining, Training sozialer Kompetenzen).

Das berufliche Training findet in unseren Trainingsbetrieben statt und
wird erganzt um befriebliche Prakfika.

FeststellungsmaBnahme
Dauer: 3 Monate

Dieses MaBnahmeangebot ist ein gestuftes berufliches Training zur
forderdiagnostischen Klarung Ihrer Belastungs- und Arbeitsfahigkeit
in einem Berufsfeld. Im Mittelpunkt steht die Entwicklung einer beruf-
lichen Perspekfive, die Suche nach Integrationsmaoglichkeiten und
ggf. notwendigen AnschlussmaBnahmen im beruflichen Rehabilita-
fionsprozess.

Berufliches Training
Dauer: bis 12 Monate

Das berufliche Training bereitet Sie schrittweise auf die Anforderun-
gen des Arbeitslebens vor. Sie kénnen es nutzen zur

= Ruckkehrin den Vorberuf

= Teilqualifizierung zur Erhohung der
Vermittlungschancen

= Sicherung eines bestehenden Arbeitsplatzes

® Vorbereitung auf eine Umschulung /Aushildung oder andere MaB-
nahmen zur Teilhabe am Arbeitsleben (z.B. PAS-Projekt oder MOVE]

So kénnen Sie teilnehmen:

Sie werden durch Ihren Leistungstrager der beruflichen Rehabilitation
(z.B. Agentur fur Arbeit, Rentenversicherung, Berufsgenossenschaf,
Jobcenter, Kommunen) bei uns angemeldet.

Wir laden Sie dann zu einem Vorstellungsgesprach
in ein BTZ in Ihrer Nahe ein.

Ziel des Gesprachs ist es zu kldren, ob eine MaBnahme im BTZ fur Sie
infrage kommt oder welche Alternativen es ggf. gibt.

Das Berufliche
Trainingszentrum

Das Berufliche Trainingszentrum (BTZ) ist
ein Fachbereich des Berufsférderungs-
werks [BFW) Friedehorst gGmbH. Die An-
gebote im BTZ richten sich an Menschen,
die nach einer psychischen Erkrankung
beruflich weiterkommen wollen. Entspre-
chend der Aufgabenstellung bietet das
BTZ individuell passende Losungen in |hrer
Region an.

Sie benétigen Unterstitzung
oder haben Fragen?
Lassen Sie uns wissen, wie wir helfen konnen!

Berufsférderungswerk
Friedehorst gGmbH
Rotdornallee 64

28717 Bremen

0421/63 81-415
bfw@friedehorst.de
www.friedehorst.de/bfw
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