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IPU 2: Integration in Arbeit
Inhalt:

Im Vorfeld finden ausführliche Gespräche zur Klärung der  
Integrationsstrategie und des Einstiegspraktikums statt. 

iPunkt-Integration findet wirtschaftsnah überwiegend in Unter­
nehmen des ersten Arbeitsmarktes statt.

Ein erstes Erprobungspraktikum dient dazu, die Rehabilitand:in­
nen unter realistischen Bedingungen für eine Tätigkeit auf  
dem ersten Arbeitsmarkt vorzubereiten. Gewonnene Erkennt­
nisse fließen in die weitere Planung des Integrationsprozesses 
ein. Die berufliche Integration erfolgt dann über die pass-
genaue Vermittlung in ein Integrationspraktikum.

Dabei wird das Interesse eines Unternehmens an einer  
Beschäftigung des/der Rehabilitand:in vorausgesetzt. Dieses 
Praktikum bietet beiden Seiten die Möglichkeit sich kennen­
zulernen und ggf. einen, auf den Arbeitsplatz abgestimmten, 
möglichen Trainings- und/oder Qualifizierungsbedarf des/der 
Rehabilitand:in zu klären. Arbeitsplatzbezogene Qualifikationen 
in Form von Fort-/Weiterbildungen können erfolgen, sobald  
ein Arbeitsverhältnis verbindlich in Aussicht gestellt ist. 

Neben einer engen Betreuung bei den betrieblichen Praktika, 
finden Schulungen zu Themen rund um Arbeit und Gesund­
heit und bei Bedarf arbeitsplatzbezogene Qualifikationen statt. 
Lern- und Arbeitsorte sind das BFW, regionale Kooperations­
partner und Unternehmen des allgemeinen Arbeitsmarktes.

Dauer: 
6 Monate

Sie benötigen Unterstützung 
oder haben Fragen?
Lassen Sie uns wissen, wie wir helfen können!

Das Berufsförderungswerk

Das Berufsförderungswerk Friedehorst 

ist das Kompetenzzentrum der Teilhabe 

am Arbeitsleben in Bremen und Nieder­

sachsen. Unser Ziel ist es, Menschen mit 

gesundheitlichen Einschränkungen zu  

integrieren und zu qualifizieren bzw. auf 

dem Arbeitsmarkt zu sichern. In den 

Außenstellen bieten wir in Abhängigkeit 

vom regionalen Bedarf verschiedene  

Maßnahmen für Menschen mit psychischen 

Erkrankungen an.
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